
   
 

1 
 

 
 
 
progrF  
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dirección de 
Desarrollo Social 

y Humano 



   
 

2 
 

 
 
 
 
 

Contenido 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021 



   
 

3 
 

 

Presentación 

  



   
 

4 
 

Siglas y Acrónimos 

 

 

 

 

  



   
 

5 
 

Objetivos 

 

 

 



   
 

6 
 

Diagnostico 
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Consumo de comidas 
No saludables 

Árbol de Problemas  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Alto porcentaje de familias en carencia por acceso a la alimentación en  
zonas rurales y urbanas de atención prioritaria del municipio e Veracruz  

  

Cultura alimentaria  
inadecuada 

Morbilidad  
severa Desequilibrio  

nutricional  

Baja capacidad  
adquisitiva 

Programas de apoyo 
Gubernamental  
insuficientes 
 

Costo elevado de  
la canasta básica 

Disponibilidad  
alimentaria  
insuficiente 

Acceso limitado  
A los programas  
existentes 

Apoyos insuficientes a las  
familias 

Retraso en crecimiento 
Infantil 
Pérdida de peso 

Elevados índices   
De desnutrición crónica y 
aguda 



   
 

11 
 

Árbol de Objetivos 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mejorar la calidad nutricional de las 
familias con inseguridad alimentaria 

Disminución de carencia por acceso a la alimentación  
  

Acceso, consumo y aprovechamiento  
de alimentos inocuos 

Alimentos sanos y  
nutritivos 

Promover una 
alimentación  
balanceada 

Educación de calidad 
Para una mejor  
alimentación 

Mayor capacidad adquisitiva 
Mejoramiento de los  
Programas de apoyos 
Gubernamentales 
 

Precios adecuados  
para el fácil acceso 
a la canasta básica 

Disponibilidad de  
Alimentos para el  
acceso a las personas  

Correcta administración 
De los recursos  

Incremento a los 
padrones de 
beneficiarios 

Apoyo en especie para contribuir  
A que mejores la cantidad, y calidad  
Buscado la elevar el estado de  
Nutrición. 
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Alineación  
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Contribución de los programas presupuestarios, a los objetivos del PAT 
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Metas 
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Calendario de Actividades 

 

 

 

Responsables 
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Matriz de Indicadores para resultados 

Datos del Programa 

Programa 
Presupuestario 

Creciendo para un Bienestar Social Unidad responsable  Dirección de Desarrollo Social y Humano Enfoque Transversal Cercanía 

Alineación 

Nombre del eje: Te Quiero Creciendo 

Objetivo: 
Contribuir al desarrollo humano sustentable a través de la cobertura y desarrollo de los derechos sociales de cada individuo, que permitan una mayor igualdad de oportunidades, con una visión de inclusión y equidad, fomentando una 
sociedad feliz con un entorno saludable. 

Plan Estatal de 
Desarrollo 

Eje: Bienestar Social / Reducir las condiciones de pobreza, iniquidad y 
vulnerabilidad social de los sujetos de derecho a través de la ejecución 
eficiente y transparente de estrategias, planes, programas y proyectos 
con perspectiva de género y enfoque de desarrollo sostenible. 

Programa Sectorial 
(Cuando aplique) 

 

Plan Nacional 
de Desarrollo 

Eje: Política Social / Construir un país con bienestar. Programa Sectorial 
(Cuando aplique) 

PROGRAMA SECTORIAL DE DESARROLLO SOCIAL DEL ESTADO DE VERACRUZ 2019-2024 

Clasificación Funcional 

Finalidad  Función  
Subfunción 

 
Actividad 

Institucional 
 

Resultados 

 Nivel RESUMEN NARRATIVO 

INDICADORES MEDIOS DE 
VERIFICACIÓN 

SUPUESTOS 

Nombre del Indicador Método de cálculo Tipo Dimensión Sentido Frecuencia 
Línea 
Base 

Meta   

FIN 

Contribuir a la reducción de la 
pobreza de la población en 
relación con la accesibilidad 
de los derechos sociales. 

Porcentaje de población 
en situación de 
vulnerabilidad 

(Total de población en 
situación de 
vulnerabilidad/ Total de 
población en el 
Municipio) 

Gestión Eficacia Descendente Anual 30000  
CONEVAL 

 

La población en 
situación de 
vulnerabilidad 
disminuye en el 
Municipio 

PROPÓSITO 
Mejorar las condiciones de 
bienestar de las familias del 
municipio de Veracruz  

Porcentaje de población 
en situación de 
vulnerabilidad 

(Total de población en 
situación de 
vulnerabilidad/ Total de 
población en el 
Municipio) 

Gestión  Eficacia Descendente Anual 30000  CONEVAL 

La población en 
situación de 
vulnerabilidad 
disminuye en el 
Municipio 

COMPONENTE 
Apoyar a la ciudadanía en 
situación de vulnerabilidad 
con un apoyo alimentario 

Porcentaje de población 
en situación de 
vulnerabilidad  

(Total de población en 
situación de 
vulnerabilidad/ total de 
población en el 
municipio) 

Gestión Eficacia Descendente Anual 30000  

 
 

CONEVAL 

La población en 
situación de 
vulnerabilidad 
disminuye en el 
Municipio 

ACTIVIDADES 

 
C1. Atender la cobertura del 
programa respecto de la 
población potencial asociada 
a la carencia alimentaria. 

Porcentaje de familias 
beneficiadas 

Número de familias 
atendidas por el PAAM 
/ 
número de familias 
establecidas como 
población objetivo para 
el 
ejercicio fiscal vigente) 
* 
100). 

Gestión Eficacia Descendente Anual  30000  

CONEVAL 

La población en 
vulnerabilidad 
disminuye en el 
municipio de Veracruz. 
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Nota: Todo lo expuesto en la presente Matriz de Indicadores para resultados debe ir alineado a lo plasmado dentro del presupuesto solicitado el año anterior para el presente ejercicio. La presente matriz es solo como ejemplo y deberá elaborarse la 
correspondiente n función de las atribuciones y actividades de cada Dependencia o Entidad de la Administración Pública Municipal La Línea base se toma a partir del dato del año anterior.  


